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DATUM ZAJTRK KOSILO

Ponedeljek *pirin kruh, pis&anéja hrenovka, ajvar/majoneza, sadni &aj kostanjeva kremna juha, z_Iate kroglice, rizota s puranjim mesom, zelenjavo in
3.10. 22 parmezanom, pesa v solati
Torek . v s " bu€na kremna juha (muskatna buca), pecen file morskega lista, prazen krompir,
4.10. 22 kruh s semeni, “maslo, mareli¢ni dzem, *mleko zelena solata z motovilcem
Sreda ovseni kruh, zeli8¢ni namaz, trdo kuhano jajce, zelenjavni | polnozrnate testenine, hase omaka z *govejim mletim mesom, zelena solata z
5.10. 22 kroznik, planinski €aj radi¢em,100% jabol&ni sok
Cetrtek ajdova zemlja, puranja Sunka, rezina sira, list zelene | zelenjavna enolonénica z rjavim rizem, rde¢o kvinojo, prazeno ajdo in Zli¢niki,
6.10. 22 solate, zeliS¢ni ¢aj (materina dusica) ¢rni kruh, skutina ¢okoladna rezina
Petek masleno pecivo iz krusne peci, grski jogurt, vanilijev kaki | pe€ena piS€ancja bedra b.k.k. v zelenjavni omaki, domaci kruhov cmok (Struca),
7.10.22 sveze zelje v solati
Ponedeljek kruh s semeni, tunin namaz, zelenjavni kroznik, sadni €aj, | puraniji ragu z gomoljno zelenjavo (zelena, sladki krompir, koleraba, korenje ...),
10. 10. 22 jabolko polenta, sveZe zelje v solati
Torek - Lo . L. . . . -
11. 10. 22 roglji¢ s kaljenimi semeni, domaci jogurt, banana pecen file atlantskega lososa, zelenjavna rizota, zelena solata

domacdi &okoleSnik (*pirin/proseni zdrob, ovseni kosmici,
Sreda nesladkan  kakav v prahu, mleti  le$niki)  na | Stefani mesna Struca z jajci, pire krompir, duSena zelenjava na maslu in
12.10. 22 nehomogeniziranem mleku iz integrirane pridelave, | drobtinicah

jabolko
Cetrtek domaci €rni kruh iz krusne peci, mesno zelenjavni namaz, | kremna juha z zelenjavo in rde¢o le¢o, testenine, paradiznikova omaka z
13.10. 22 bezgov ¢aj baziliko, nariban sir, zelena solata z motovilcem
Petek Strucka temna brez posipa, sirova ploS€a (sir mozzarella, | piS¢ancja obara z zelenjavo, ajdovi Zganci, domaci vanilijev puding, sadna
14.10. 22 dimljeni sir, zelenjavni kroznik), planinski ¢aj omaka iz jagod

*Pridruzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za razumevanije!
* Sadno-zelenjavni kroznik sestavlja sezonsko sveze sadje in zelenjava, ki jih lahko uzivamo surove:

= kislo zelje, kisla repa, rumena koleraba, korenje, zelena solata, sveze zelje, motovilec, radi¢, rukola, mesecna redkvica

= jabolka, hruske, kaki, grozdje, mandarine, klementine, pomarance, rde¢e pomarance, banane, ananas, melona

*v jedeh, kjer je posamezno zivilo oznaeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo.
Oznacevanje ekoloskih zivil na jedilniku je v skladu s Pravilnikom o ekoloski pridelavi in predelavi kmetijskih pridelkov in Zivil.
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Ponedeljek temni francoski rogljic¢ s semeni brez nadeva, kakav, . K leni ) K xen k ) lat
17. 10. 22 hruska puranji zrezek v zelenjavni omaki, pe€en krompir, pesa v solati
Torek . - . bu€na kremna juha (hokaido buca), testenine, paradiznikova omaka s tuno in
koruzni kosmici, mleko/jogurt, banana (s
18.10. 22 baziliko, zelena solata
Sreda . . e . _ e fizolova zelenjavna enolonénica z *hrenovko, €rni kruh, cmoki s sadnim polnilom
rzeni kruh, jajcna jed, zelenjavni kroznik, otroski ¢aj . .
19. 10. 22 na maslu in drobtinicah
Cetrtek domacdi ¢rni kruh iz krudne peci, maslo, mareli¢ni dzem, ... . . L . . . .
C telecji zrezek v naravni omaki, skutini Struklji, sveze zelje v solati
20.10. 22 sadni Caj
Petek sirova Strucka iz krusne peci, probioti¢ni jogurt, vanilijev | piS€ancja juha z zelenjavo in ribano kaSo, zelenjavna riZzota, zelena solata z
21.10. 22 kaki motovilcem in jajci, domadci grozdni sok
Ponedeljek ajdov kruh, *maslo, med, *mleko bucna_l kremna juha (maslena buc¢a), peCene pis€ancje kracCe, pirina rizota z
24.10. 22 zelenjavo, zelena solata
Torek ovseni kruh, sirni namaz, trdo kuhano jajce, zelenjavni : . C . . . . s
. . S segedin golaz s svinjskim mesom, ¢rni kruh, carski prazenec, jabol¢na ¢ezana
25.10. 22 kroznik, sadni €aj
Sreda *pirin kruh, pid€anéja pasteta, zelenjavni kroznik, otroSki | kremna juha z zelenjavo in Ci¢eriko, testenine, kremna smetanova omaka z
26.10. 22 Caj buckami, zelena solata s eSnjevim paradiznikom, *buhtel]
Cetrtek mlecni riz na nehomogeniziranem mleku iz integrirane | zelenjavna kremna juha, mesna musaka z mletim puranjim mesom, sveze zelje
27.10. 22 pridelave, kakavov posip v solati
Petek T Lo - o goveja juha z zakuho, goveji zrezek v naravni omaki, njoki s skutinim nadevom
Strucka s koprivo in semeni, *jogurt, *bio jabolko o . ; ; .
28.10. 22 zabeljeni z maslom in drobtinami, pesa v solati

*Pridruzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za razumevanije!
* Sadno-zelenjavni kroznik sestavlja sezonsko sveze sadje in zelenjava, ki jih lahko uzivamo surove:

. kislo zelje, kisla repa, rumena koleraba, korenje, zelena solata, sveze zelje, motovilec, radi¢, rukola, mesecna redkvica
. jabolka, hruske, kaki, grozdje, mandarine, klementine, pomarance, rde€e pomarance, banane, ananas, melona

*v jedeh, kjer je posamezno zivilo oznaeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekolosko Zivilo.

Oznacevanje ekoloskih zivil na jedilniku je v skladu s Pravilnikom o ekoloski pridelavi in predelavi kmetijskih pridelkov in Zivil.




