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JEDILNIK ZA MESEC NOVEMBER 2021 - OS. 27. julij

DATUM | ZAJTRK | KOSILO

Ponedeljek, 1. 11. 21 - PRAZNIK

Torek - “ . N . Cufti iz mletega puranjega mesa v paradiznikovi omaki, duSen kuskus,
pirin kruh, aradidovo maslo, mareli¢ni dZem, *mleko, jabolko X

211.21 zelena solata z motovilcem

grc:?llam kajzerica, rezine sira, zelenjavni kroznik, grski jogurt pasta fiZzol, €rni kruh, orehovi Struklji na maslu in drobtinicah

Cetrtek kruh s semeni, mesno zelenjavni namaz, zelis¢ni ¢aj (materina | paniran file novozelandskega repaka, kuhan krompir, dusena blitva s

4.11. 21 dusica) smetano, domaci jabol¢ni sok

Petek mle¢ni riZz na nehomogeniziranem mleku iz integrirane | kremna juha z zelenjavo in rde€o le€o, zlate kroglice, tuhinjska fila, sveze

5.11. 21 pridelave, kakavov posip, banana zelje v solati

Ponedeljek *skutino pecivo, Gokoladno mieko, pomaranéa se§ekljan_a puranja pecenka, pire krompir z dodatkom sladkega krompirja,

8.11. 21 duSena kisla repica

Torek ¢rni kruh iz krusne peci, maslo, marelicna marmelada, sadni « . « . . . .
- . bu¢na kremna juha (muskatna buca), zelenjavna lazanja, pesa v solati

9.11. 21 €aj, mandarina

Sreda . - teleCja obara z zelenjavo in *ajdovo kaso, koruzni zganci, domaci vanilijev
sirov polzek, *jogurt . . : o

10. 11. 21 puding s prelivom iz toplih jagod

Cetrtek K i kosmi&i. mleko. b . . . ey s . o . .

11.11. 21 oruzni kKosmicl, mieko, banana kostanjeva kremna juha, pecene pis¢ancje krace, mlinci, duseno rdece zelje

Petek pecivo z ovsenimi kosmici, piS€ancje prsi v ovitku, rezine sira, | piS¢ancja juha z naribanim korenckom in vlivanci, zelenjavna rizota, zelena

12.11. 21 listi zelene solate, bezgov €aj solata z motovilcem in jajci, domaci jabol¢ni sok

*Pridruzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za razumevanije!

* Sadno-zelenjavni kroznik sestavlja sezonsko sveze sadje in zelenjava, ki jih lahko uzivamo surove:
. kislo zelje, kisla repa, paprika, korenje, zelena solata, motovilec, rdeCa pesa, sveze zelje, kitajsko zelje, radi¢, mesecna redkvica
. jabolka, kaki, kaki vanilijev, kivi, hruska, granatno jabolko, mandarina, klementina, pomaranca, rde€a pomaranca, grozdje, banana, ananas

*v jedeh, kjer je posamezno zivilo oznaeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekoloSko Zivilo.
Oznacevanje ekoloskih zivil na jedilniku je v skladu s Pravilnikom o ekoloSki pridelavi in predelavi kmetijskih pridelkov in Zivil.
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|:5° n1e 1de2|j1ek temna Strucka s sezamom, domaci jogurt, *jabolko goveji golaz (*goveje meso), duden basmati riz, sveze zelje v solati s fizolom
Torek polnozrnati kruh, piS€ancja pasteta, zelenjavni kroznik, lipov | brokolijeva kremna juha, polnozrnate testenine, smetanova omaka z
16. 11. 21 ¢aj, mandarina lososom, zelena solata
Sreda paradiznikova juha, peCena piS€anc¢ja bedra b.k.k. v zelenjavni omaki,

¢okoleSnik na mleku, banana

17.11. 21 domacdi kruhov cmok (Struca), pesa v solati
Cetrtek ajdov kruh, jajéna jed, zelenjavni kroznik, sadni ¢aj zelen'Javnll ricet, ¢rni kruh, domaci kolac z belo ¢okolado in vanilijo, mangov
18.11. 21 sadni preliv

TRADICIONALNI | , . . " Y .
SLOVENS:I i ¢rni kruh iz kruSne peci, maslo, med, nehomogenizirano mleko

a . . . ecenica, matevz, duseno kislo zelje
ZAJTRK @“' iz integrirane pridelave, jabolko P J

Ponedeljek

22 11. 21 korenina s hambur$ko slanino, sadni ¢aj, pomaranca puraniji paprika$, njoki polnjeni s skuto, sveZe zelje v solati

Torek polnozrnati francoski roglji¢, domaci vanilijev jogurt s | buna kremna juha (maslena buca), pe€en file kovaca, prazen krompir,

23.11. 21 ¢okoladnimi kroglicami zelena solata z radiem

Sreda ovseni kruh, sirni/mleé¢ni namaz, trdo kuhano jajce, zelenjavni | porova kremna juha, polnozrnate testenine, omaka po bolonjsko z *mletim

24.11. 21 kroznik, bezgov ¢aj govejim mesom, zelena solata

Cetrtek hot dog &trugka, pis&andja hrenovka, ajvar, otroski &aj gellvepjgvpa.enoloncnlcawz rjavim  rizem, rdeCo kvinojo, prazeno ajdo in

25.11. 21 Zliéniki, &rni kruh, domadi marmorni kolad

Petek . - goveja juha z zakuho, duSena govedina v naravni omaki, rizota s kostanji in
¢okoleSnik na mleku, banana ! )

26.11. 21 z zelenjavo, pesa v solati

*Pridruzujemo si pravico, da v primeru nepredvidljivih dogodkov spremenimo jedilnik brez predhodnega obvestila. Hvala za razumevanije!

* Sadno-zelenjavni kroznik sestavlja sezonsko sveze sadje in zelenjava, ki jih lahko uzivamo surove:
. kislo zelje, kisla repa, paprika, korenje, zelena solata, motovilec, rdeCa pesa, sveze zelje, kitajsko zelje, radi¢, mesecna redkvica
. jabolka, kaki, kaki vanilijev, kivi, hruska, granatno jabolko, mandarina, klementina, pomaranca, rde€a pomaranca, grozdje, banana, ananas

*v jedeh, kjer je posamezno zivilo oznaeno z zvezdico (*), je uporabljeno ekoloSko Zivilo.
Oznacevanje ekoloskih zivil na jedilniku je v skladu s Pravilnikom o ekolo$ki pridelavi in predelavi kmetijskih pridelkov in Zivil.



